
« La beauté peut être la plus noble des signatures. »
Marcel Proust
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La Maison Proust invite LA MER dans l’intimité 

de son Spa, au coeur du Marais.

Nous sommes heureux de vous accueillir dans 

un décor aux couleurs de l’Orient, luxueux et 

con�dentiel, pour un moment hors du temps.

Dans un souci constant d’écoute et de recherche de 

perfection, une équipe de professionnels répondra à 

toutes vos attentes et souhaits pour vous prodiguer 

les meilleurs soins. 

La Mer vous propose des prestations sur-mesure 

et innovantes, dans la perfection du geste juste. 

Grâce aux protocoles de soins personnalisés 

prodigués à la Maison Proust vivez une 

expérience exceptionnelle dans une ambiance 

de détente absolue."

LE TEMPS SUSPENDU
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Alliant luxe et tranquillité, LA MER 

vous invite à une expérience multi-sensorielle, 

pour un sentiment de bien-être unique. 

Ces soins personnalisés mettent à l’honneur le 

Miracle Broth™, actif de transformation au cœur 

de tous les produits LA MER. 

Des soins sur mesure, pour une harmonie 

du corps et de l’esprit.

Tous nos soins sont autant adaptés 

aux femmes qu’aux hommes.

LA MER
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LES SOINS DU VISAGE EXCLUSIFS

SOIN GENAISSANCE DE LA MER

Ce soin utilise des techniques de modelages exclusives qui 

régénèrent et transforment instantanément la peau grâce au 

Cristal de Miracle Broth™. Une phase de modelage spéci�que 

de drainage du visage suivi de techniques toni�antes, stimule 

la peau pour accroître les béné�ces du soin. La peau apparaît 

visiblement régénérée, comme dé�ant le temps. 

 90 min - 335€
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Ces soins luxueux vous proposent, au travers d’applications et de techniques 

de massages uniques, de répondre à tous les besoins de votre peau.

Infusés du précieux Miracle Broth, ces soins apporteront à votre peau 

toute l’ énergie dont elle a besoin pour se régénérer.

LES SOINS DU VISAGE PERSONNALISÉS

SOIN HYDRATANT REVITALISANT

Le Miracle Broth™ et des techniques de modelages uniques énergisent 

et o�rent une hydratation profonde pour une peau repulpée de 

l’intérieur.

 60 min - 240€
 75 min - 295€

SOIN LIFTANT

Ce soin cible les contours du visage grâce à des techniques de modelages 

liftantes et aux énergies régénérantes du Miracle Broth™ pour une 

peau visiblement plus jeune.

 60 min - 240€
 75 min - 295€
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MASSAGE SIGNATURE MAISON PROUST

Ce massage délicat procure une réelle sensation de bien-être et de 

détente musculaire. Des gestes lents, enveloppants et harmonieux 

bercent le corps pour une parenthèse sensorielle et un moment de 

profonde sérénité. Une invitation au lâchez prise...

60 min - 200€
90 min - 300€

MASSAGE RELAXANT

Constitué de mouvements longs et appuyés, ce massage contribue à 

détendre e�cacement les tensions. Grâce à ses techniques d’étirements 

ciblées sur la détente musculaire, il favorise une profonde relaxation, 

une diminution du stress physique et favorise la récupération du corps.

60 min - 200€
90 min - 300€

MASSAGE REVITALISANT

Idéal pour les sportifs, ce massage appuyé procure une relaxation et un 

soulagement intenses. Ses manœuvres profondes et toniques favorisent 

un état de bien-être récupérateur à la suite d’un e�ort physique, a�n 

d’améliorer la mobilité du corps et d’atténuer les douleurs musculaires.

60 min - 200€
90 min - 300€

Guidés par le cœur et l' intuition, attentifs à tous vos souhaits, nos experts vous 
accompagnent pour vous apporter tout le bien-être dont vous avez besoin.

LES MASSAGES SIGNATURES
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MASSAGE REMODELANT

Ce soin sur-mesure du corps et de l’esprit allie le bien-être d’un massage 

personnalisé et le diagnostic expert du praticien, a�n de répondre à toutes vos 

attentes pour un moment de totale relaxation.

60 min - 200€
90 min - 300€

MASSAGE MINCEUR

Spécialement conçu pour o�rir un résultat anti-cellulite liftant et remodelant 

immédiat. Son association de pressions fermes, de mouvements rythmiques et 

de pompages rapides permet d’activer la circulation sanguine et lymphatique 

a�n de déstocker les amas graisseux pour un e�et peau d’orange estompé.

60 min - 200€ 
90 min - 300€

MASSAGE FUTURE MAMAN

Massage spécialement élaboré pour les futures mamans pour une totale et 

profonde décontraction. La circulation sanguine et lymphatique est améliorée 

(à partir du 2ème trimestre de grossesse). 

60 min - 200€
90 min - 300€

LES MASSAGES SIGNATURES
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GOMMAGE DU CORPS

Exfoliée, la peau est instantanément plus douce et éclatante. 

Idéal avant un enveloppement ou un massage.

45 min - 160€

 
LE RITUEL MAISON PROUST

O�rez-vous une escapade hors du temps 

qui vous permettra de découvrir la double magie d’une peau 

soyeuse et d’une parenthèse de douceur et de bien-être.

90 min (30 min de gommage, 60 min de massage) - 300€

LE SOIN DU CORPS
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125€
160€
125€
160€

170€
210€
210€

185€
210€

Beauté des mains
Beauté des mains + pose de vernis
Beauté des pieds
Beauté des pieds + pose de vernis

Brushing
Chignon
Coi�ure de soirée

Maquillage de jour
Maquillage de soirée

LES SOINS DE BEAUTÉ
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HORAIRES D'OUVERTURE

Le Spa LA MER est ouvert tous les jours  

de 8h à 20h.

Nous sommes disponibles par téléphone sur le 9 

depuis votre chambre, sur le 01 86 54 55 55 depuis 

l'extérieur ou bien sur l'adresse mail suivante : 

contact@maison-proust.com

VOTRE ARRIVÉE AU SPA

Nous vous recommandons de vous présenter 15 

minutes avant l’heure de votre soin. Toute arrivée 

tardive ne prolongera pas la durée du soin réservé.

POLITIQUE D’ANNULATION

Toute modification ou annulation de soins doit 

être effectuée au plus tard 5 heures à l’avance. 

Passé ce délai, le montant de la prestation vous sera 

intégralement facturé.

LES CONDITIONS GÉNÉRALES
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